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COMBAT DE CHEVALIER
A partir de : 10 ans
Durée : 5 min
Intérêts : Equilibre - coopération - attrape - adaptation au milieu aquatique...
Conseils

sécurité :
L'eau doit arriver au niveau de la taille des participants au minimum.
Respecter les textes en vigueur relatifs à l'encadrement des baignades.

Matériel : Tenue de bain - éventuellement des frites (tubes en mousse pour le bain).
Déroulement

/ Règles :
But du jeu : faire tomber son adversaire de sa monture.
Constituer deux équipes de deux joueurs. L'un des deux joueurs joue le

rôle de chevalier et l'autre celui de destrier. Les deux équipes combattent
ensembles à l'image des chevaliers du Moyen Âge.

Le destrier prend le chevalier sur ses épaules et le combat peut
commencer au signal.

le chevalier qui en dernier reste sur sa monture est déclaré vainqueur.
Variante : Avec une frite dos, le combat peut ressembler à celui des gladiateurs.
Conseil : -

http://www.servicejeunesse.asso.fr/

