LE FILET A LA

e OPEGIAL JEUX d'EAL <

Avec |'eau
BOUTEILLE
A partir de : 10 ans Effectif +/- : 2 au minimum
Durée : 05 min Lieu : Plage, sable, grande cour
Intéréts : Stratégie, astuces, compétition...
Conseils . :
G e Ne pas jouer sur une surface glissante.
securite :
Matériel : Une bouteille d'eau en plastique par joueur, tenue d'été.
Déroulement #+ But du jeu : essayer de laisser derriére soi une trace ininterrompue
/ Regles : qui soit la plus longue possible.
4+ chaque joueur dispose d'une bouteille remplie d'eau. Toutes les
bouteilles ont la méme contenance.
4+ Les joueurs se placent cote a cote sur la ligne de départ. Au signal, ils
courent devant eux en inclinant la bouteille de maniere a laisser couler un filet
d'eau régulier sur le sable. Quand la bouteille vide, le joueur s'arréte sur
place.
4+ Le joueur qui a su doser son eau pour laisser derriére lui la plus longue
trace a gagné la partie.
Variante : Laisser les enfants trouver leur technique afin qu'ils puissent gérer leur eau...
Conseil : Etre clair sur les regles et les modalités pour éviter que le jeu ne parte en bataille
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d'eau inorganisée.
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