
Le prix de revient alimentaire

AVANT LE CENTRE
Vous passez chez un grossiste en 
épicerie une commande pour tout
votre séjour, vous estimez que vous
consommerez cette marchandise 
sur toute la durée du séjour 
(nous reparlerons des stocks après).
Livraison 560 € pour 7 jours, 
soit 80 € par jour.

LUNDI
u Achat de pain : 20 € ;
u achat de fruits et légumes : 180 €

pour 3 jours soit 60 d lundi, mardi,
et mercredi ;

u achat de surgelés 630 € pour 
7 jours soit 90 € pour chaque
jour/semaine ;

u achat de laitages 150 € pour 
3 jours soit 50 € lundi, mardi 
et mercredi ;

• Nombre d’enfants 50
• Nombre de rations 60.
• Faire total de la journée : 300 €
• et moyenne par enfant :  6 €
• par rationnaire 5 €

MARDI
u Pain 10 €
u achats supermarché dépannage et

complément du soir 60 €
• Nombre d’enfants 50
• Nombre de rationnaires 62 car vous

avez la visite du président et du tré-
sorier de l’association organisatrice
qui sont venus passer la journée,
vous les invitez à manger;

• Faire le total du jour : 350 €
• et moyenne par enfant : 7 €
• par rationnaire 5,65 €

MERCREDI
u Pain 20 € ;
u Départ en camping pour 2 jours.

Vous donnez pour les achats 
alimentaires 120 € soit 60 €
mercredi et jeudi ;

• Nombre d’enfants 50
• Nombre de rations 58 

(deux animateurs en congé 
sont partis pour la journée) ;

• Faire total achat du jour : 360 €
• et moyenne par enfant : 7,20 €
• par rationnaire 6,21 €

JEUDI
u Pain 10 €
u fruits et légumes 140 € pour 2 jours,

soit 70 € jeudi et vendredi;
u laitages 120 € pour 4 jours, 

soit 30 € jeudi, vendredi, samedi
et dimanche ;

u supermarché - gâteau anniversaire
et pique-nique improvisé pour ven-
dredi midi 40 € soit 20 € jeudi et
20 € vendredi ;

u le camping vous redonne 10 € de
monnaie donc jeudi camping -10 €

• Nombre d’enfants 50
• Nombre de rations 59 car 

1 animateur en congé ;
• Faire total  du jour : 350 €

• et moyenne par enfant : 7 €
• par rationnaire  :  5,93 €

VENDREDI
u Pain 30 €
• Nombre enfants 40 

(10 départs anticipés)
• Nombre de rations 48 

(un animateur en congé) ;
• Faire total :  320 € et moyenne du

jour par enfant :8 €
• par rationnaire  6,67 €

SAMEDI

u Pain 10 €
u fruits et légumes 140 d pour 2 jours

soit 7O € samedi et dimanche;
u boissons pour fête du samedi soir

et pot pour dimanche avec les
parents 80 €, soit 40 € samedi 
et dimanche;

• Nombre d’enfants 40 
• Nombre de rations 49 ;
• Faire total  du jour : 320 €

• et moyenne par enfant 8 €
• par rationnaire  6,53 €

DIMANCHE
u Pain 10 €
u le stock en fin de séjour est en

épicerie sèche de 80 €, soit
dimanche - 80 € ;

• Nombre d’enfants 30 (10 départs
anticipés) et 40 rations ;

• Faire total  du jour 240 €

et moyenne par enfant : 8 €
• par rationnaire   6 €

AT T E N T I O N  !

l Bien contrôler si les prix
sont Ttc (Toutes taxes
comprises) ou Ht (Hors
taxes)

l les bons de livraison  ne
sont pas des factures

l bien conserver sur un
document la composition
des repas servis

l bien remplir le cahier de
présence, en particulier
pour le nombre de visi-
teurs, passagers, etc.

    

DÉSIGNATION

PAIN

GROSSISTE ÉPICERIE

FRUITS,LÉGUMES

SURGELÉS

LAITAGES

BOISSONS

SUPERMARCHÉ

CAMPING
RETOUR CAMPING

STOCKS FIN DE SÉJOUR

TOTAUX ACHATS
NOMBRE ENFANTS

NOMBRE RATIONNAIRES

MOYENNE PAR ENFANT

MOYENNE PAR RATION.

Lundi

20

80

60

90

50

300

50

60

6

5

Mardi

10

80

60

90

50

60

350

50

62

7

5,65

Merc.

20

80

60

90

50

60

360

50

58

7,20

6,21

Jeudi

10

80

70

90

30

20

60

-10

350

50

59

7

5,93

Vendr.

30

80

70

90

30

20

320

40

48

8

6,67

Sam.

10

80

70

90

30

40

320

40

49

8

6,53

Dim.

10

80

70

90

30

40

- 80

240

30

40

8

6

Total

110

560

460

630

270

80

100

120

-10

-80

2240

310

376

7,23

5,96

RRÉÉCCAAPPIITTUULLAATTIIFF

FAIRE 
TOUS LES TOTAUX  

ET 
LES MOYENNES 
DE LA SEMAINE

Ce chapitre s’adresse essentiellement aux nouveaux directeurs ou économes de centres de vacances, 
qui vont pour la majorité d’entre eux, assurer la gestion d’un petit séjour, et auront à vérifier quotidiennement
que la somme consacrée aux achats alimentaires correspond à la somme prévue dans le budget prévisionnel. 
Ils peuvent utiliser le cahier de menus décomptés édité par l’Ufcv. Ou l’outil simplifié présenté ici, à partir 
de l’exemple d’un Cvl de 50 enfants et de 60 rationnaires sur une semaine. Les chiffres importent peu, 
ils n’ont pas de rapport avec la réalité des coûts, ce qui compte, c’est la méthode utilisée.

 


